Facilitation graphique
& Lile Art Processs

Explorations sensibles pour identifier, affiner et assumer sa

couleur en tant que praticien-ne de la pensee visuelle

Public : praticien-nes de

la facilitation graphique




Notre proposition

Nous avons I'elan de creer un espace pour soutenir la de
chaque facilitateur-ice graphique. Qu'y a-t-il de profondement

dans ma facon de pratiquer la facilitation graphique ? Comment puis-
je mereliera et dans ma facon d'utiliser

les outils visuels ? En quoi cette prise de conscience peut-elle guider

mon ?

Ces questions serviront de fil conducteur aux explorations

proposees, qui s'appuieront sur l'approche du et

differents supports visuels.

Ces deux journees d'immersion feront la part belle au , AU
,ala sous toutes ses formes, le tout dans un

lieu-ressource en pleine



Les ingredients
de cette Immersion




des schemas & des metaphores
au service de la pedagogie

des supports visuels
a completer

Des outils visuels pour soutenir I'introspection,
le processus creatif, I’'analyse et les echanges

des outils varies a disposition : feutres,

paste

S, aquarelle, peinture, craies...



une approche complete pour plonger
au coeur de notre étre, en alliant... '’écriture, notre alliée

pour decrypter

le corps en mouvement,
premier invite

le dessin, porte ouverte
sur notre imaginaire

+ d’infos sur le Life Art Process dans cet


https://entreprendre.alliam.fr/ressource/lifeartprocess/

Des propositions ludiques et
profondes pour se rencontrer vraiment

e LY ST &
S SN IRt ¢
sitw ‘-:%\?5335‘-7 AN '}%"-":‘:iﬁ’ -
% 7”;»..”«\\1 Ly Xy
PR

3 oMy U e .' ™ .,
'.3';,‘95.“' LT e MY

N (AT Q{r
.I*u)‘u--\‘.( F,p} ) Mﬁ. '5,‘_ £ >
R 2 X L R T

sentir, ecouter et relier pour rayonner dans le monde,
es differentes parts de soi unifie.e, inspire.e et confiant.e



un esprit de communaute

le cercle, notre rituel
d’ouverture et de cloture

Des pratiques collaboratives et
des invitations a étre pleinement
soi au seind’un groupe

des echanges en duo



Avant I'immersion

Vous recevez un , pOUr nommer vos besoins, nous partager
VOS enjeux et vos envies, et vous projeter dans I'atelier. Vos reponses nous
permettent de bien saisir ce qui vous interesse et d'affiner notre preparation.

Pendant I'immersion

Vous n‘avez qu’a vous laisser guider, en puisant dans vos experiences, en
invitant votre , VOS et vos

Apres I'immersion

Pour prolonger et ancrer I'immersion, NOUS VOUS proposons une
, ainsiqu’un pour partager votre vecu
avec une personne du groupe.



Cet atelier est pour vous si..., g -,

Vous avez I'elan de questionner votre relation a la facilitation graphique,
pour laisser emerger, affiner ou ancrer votre singularite

Vous souhaitez explorer les liens entre votre cpanouissement
personnel et votre developpement professionnel

Vous souhaitez mobiliser vos ressources creatives et corporelles pour
ressentir votre couleur en tant que facilitateur-ice graphique

Au-dela des outlils, cela a du sens pour vous de travailler a votre alignement
professionnel et de trouver votre juste posture de praticien-ne




Vous n'avez jamais experimente la facilitation grap

sous aucune forme (prise de notes visuelles, scribi

NIque,

ng...)

Vous cherchez une formation comprenant methodes, reperes
et outils concrets pour capter visuellement des informations

Vous souhaitez étre soutenu-e dans le lancement de

votre activite de facilitateur-ice graphique

Vous n‘avez pas envie d'engager votre corps et votre
expression creative au cours de ces deux jours

Y i
Cet atelier n’est pas pour vous SL... §

......
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Le cout

820€ HT

984€ TTC

Si cette proposition vous appelle mais que vous n'étes pas en mesure de la
financer, sachez qu'une place solidaire est disponible sur chaque session.
Les deux journees sont alors a Nous accordons cette place a la
premiere personne qui en fait la demande, sans justificatifs a fournir.




-

Le lieu

| a session se deroulera au sein de

, au Nord de Brest, au bord d'un

ruisseau, tout proche des dunes sauvages et pres

des sentiers de randonnee.

Nous serons accueilllis par ,les

gardiens de ce lieu dont la vocation est de «

». Sachez

que le moulin est aussi habite par des animaux : un

chien (

erre-Neuve), deux anes et des poules.







———
TSRS
i
e ct———




Formule en immersion

'y a plusieurs places disponibles pour rester diner et dormir
sur place et nous vous recommandons chaudement d'opter
pour la formule en residentiel pour une immersion totale.

pour par jour
ou avec mise a disposition de linge de lit et de tollette
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Adresse dulieu:
Moulin de Kergounan
dit Moulin du Roz
29830 Lampaul-Ploudalmezeau

Des covoiturages pourront

étre organises depuis la

gare de Brest.




D’accord, c’est le bout du bout...
Mais ¢a vaut le coup, non 7!

La plage des 3 Moutons,

a 2 kilometres du moulin.




Intervenantes

Julie Boiveau

Jeanne Dobriansky




Julie Boiveau

Issue de la formation professionnelle et diplomee de Master en
, J& me suis ensuite specialisee dans la . En tant que
, Sur les questions de mobilites et de deplacements, jai tout d'abord
conseille des collectivites pour des schemas d'amenagement territorial. Travaillant
constamment en mode multi-partenarial, j'ai developpe la facilitation graphique au fil
de mon parcours afin d'apporter aux groupes des outils pour

C'est en 2014 que j'ai saute le pas de : la facilitation graphique est
devenue |le coeur de mon metier.

VISIONS monde

CAPTURE VISUELLE EN TEMPS REE]




Jeanne Dobriansky

Mon cursus a Sciences Po et mon experience de chargee de
communication a La Poste m'ont permis de developper une expertise
en communication. Je I'ai conjuguee a des etudes de psychologie et
coloree de ma passion pour la pedagogie : en 2013, je cree
'organisme de formation Alliam, qui oeuvre pour une pedagogie
visuelle a travers differents outils de facilitation graphique. De 2019 a
2020, je m'envole en Californie pour me former a une approche qui
conjugue mouvement libre, dessin spontane et ecriture intuitive : je
tombe amoureuse du Life Art Process et deviens praticienne
certifiee. J'ai plaisir a democratiser les approches sensibles et les
modes de reflexion creatifs dans des univers varies
entrepreneuriat, enseignement, recherche, reinsertion sociale...

www.alliam.fr




Ine session

Procha

Pour vous inscrire ou pour toute question, contactez-nous :



mailto:julie@visions-du-monde.com
mailto:jeanne@alliam.fr

